
MAESTRÍA EN

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 

MENCIÓN EN ENFERMEDADES 
METABÓLICAS, OBESIDAD Y DIABETES 



RESOLUCIÓN DE LA MAESTRÍA:
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CARTA DEL DECANO 

PARTNERS UNIVERSITARIOS 
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¿POR QUÉ LA UIDE?

MALLA CURRICULAR Y CONTENIDOS DEL PROGRAMA 

Periodo académico 1

STEP
01

Taller de 
Investigación I

STEP
02

Bioestadística

STEP
03

Bases Metabólicas
de la Nutrición

STEP
04

Nutrición en la 
Diabetes y Obesidad 

en las Diferentes 
Etapas del Ciclo de 

Vida

STEP
05

Diagnóstico y 
Clasificación de las 

Enfermedades 
Matebólicas: Diabetes 

y Obesidad STEP
06

Epidemiología de las 
Enfermedades 

Metabólicas

STEP
07

Fundamentos 
Fisiopatológicos de 
las Enfermedades 

Metabólicas 
Relacionadas con la 

Nutrición



Periodo académico 2

CLAUSTRO DOCENTE 
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STEP
08

Nutrigemónica en la 
Diabetes y Obesidad

STEP
09

Terapéutica 
Nutricional de las 

Enfermedades 
Metabólicas: Diabetes 

y Obesidad
STEP
10

Estrategias 
Nutricionales y 

Estilos de Vida en la 
Prevención de 
Enfermedades 

Metabólicas

STEP
11

STEP
12

Tratamiento 
Farmacológico en las 

Enfermedades 
Metabólicas STEP

13
Educación 

Diabetológica

STEP
14

Taller de 
Investigación II

Dimensión de las 
Complicaciones 

Agudas y Crónicas de 
las Enfermedades 

Metabólicas



CAMPO LABORAL 

EXPERTOS EN BIENESTAR 
Y NUTRICIÓN CLÍNICA
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UIDE.EDU.EC

uide

uide_ec

uide_ec

uideonline

CONTENIDOS ACADÉMICOS
POTENCIADOS POR


